
 
 

Dadels met spek 
 
Ingrediënten voor ongeveer 20 stuks 
 
-dadels (met pit) -honing  
-1 pakje monchou   
-100 gram pancetta   
   
   
   

 
Bereiding 
 

1. Verwarm de gril voor 
2. Haal de pit uit de dadels 
3. Vul de opening met monchou 
4. Druppel er iets honing overheen 
5. Omwikkel de dadel met pancetta 
6. Leg de dadels in een ovenschaaltje 
7. Gril 5-10 minuten tot de pancetta bruin verkleurt 

 


