
 
 

Gevulde citroenen 
 
Ingrediënten voor 6 personen 
 
-6 biologische citroenen   
-citroen/limoenijs   
   
   
   
   

 
Bereiding 
 

1. Was de citroenen grondig onder de kraan 
2. Pers de citroenen uit (houd het sap apart) en verwijder de vliesjes uit de schil 
3. Vul de citroenhelften met het zelfgemaakte citroen/limoenijs 
4. Zet in de diepvries en laat opvriezen 
5. Druk als het ijs is aangevroren de helften op elkaar 

 
 


